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alma- naque
 ESPELHO 
 MEU POR Catarina Silva

VEJO BEM... ❶ Curiosidade, funda-
mental na área da investigação cientí-
fica. ❷ Autoconfiança, facilita a coor-
denação de equipas. ❸ Ser muito posi-
tiva, vejo sempre o copo meio cheio, 
ajuda em casa e no trabalho. ❹ Desa-
fios e trabalhar sob pressão. ❺ Pragma-
tismo e foco, não gosto de rodeios. 
VEJO MAL... ❶ Incompetência, lido 
mal e por vezes não consigo perceber 
por que se faz mal. ❷ Teimosia, por ve-
zes não ajuda, e no fim dá mais traba-
lho. ❸ Sou desconfiada e por vezes tal 
cria problemas. ❹ Não gosto de perder, 
contudo, não desisto e volto a insistir. 
❺ Pensamento pequenino.

ELVIRA 
FORTUNATO
Cientista, investigadora 
e professora catedrática 
56 anos
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A inventora do transístor de papel 
venceu o Prémio Pessoa 2020, que 
carrega o nome do poeta de que é fã. 
Quinze dias depois, conquistou o WFEO 
GREE Award Women 2020, o maior 
galardão internacional de Engenharia. 
A cientista foi fotografada no Centro  
de Investigação de Materiais,  
na Universidade Nova de Lisboa,  
onde é vice-reitora.
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